LS ANCELES

DIRECCION NACIONAL DE COLEGIOS Cédigo:

Direccién de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente INT - ADM-20

Fecha Elaboracién:

Octubre 2020

PROTOCOLO SEGURIDAD SANITARIA LABORAL Fecha actualizacion:
Septiembre 2022

COVl D'19 Pagina 1de 11

PROTOCOLO SEGURIDAD SANITARIA LABORAL COVID-19
FUNDACION EDUCACIONAL SANTO TOMAS
DE LOS ANGELES
RUT: 65.152.839-9

ACTUALIZACION SEPTIEMBRE - 2022




DIRECCION NACIONAL DE COLEGIOS Cédigo:
Direccién de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente INT - ADM-20
L0 ANGELES Fecha Elaboracion:
Octubre 2020
PROTOCOLO SEGURIDAD SANITARIA LABORAL Fecha actualizacién:
Septiembre 2022
COV' D'19 Pagina 2 de 11

1) ANTECEDENTES GENERALES

Las siguientes definiciones establecen las acciones a realizar en las dependencias de la Fundacion
Educacional Santo Tomdas de Los Angeles y todas las tareas que dependan de ella, asociado
principalmente con materias preventivas para disminuir el riesgo de contagio de la enfermedad Covid-
19.

En el marco la alerta sanitaria que se ha extendido en el pais y la nueva fase de apertura que rige desde
el 1 de octubre de 2022, considerando ademas lo establecido en la Ley N°21.342, la entidad empleadora
Fundacion Educacional Santo Tomdas Los Angeles establece las siguientes acciones para la gestién
preventiva, dirigidas a prevenir el contagio de COVID-19 en los lugares de trabajo, estableciendo un
procedimiento y medidas que permitan brindar proteccién y tranquilidad para quienes desempefian sus
labores en esta entidad empleadora. Estas medidas deberdn ser cumplidas por todos los
trabajadores(as).

2) OBIETIVO

Este documento tiene por objetivo establecer medidas preventivas para prevenir el contagio de COVID-
19, que se implementaran en la entidad empleadora Fundacién Educacional Santo Tomas Los Angeles

3) Principios y/o medidas para el control del riesgo

En esta nueva etapa del brote de COVID-19, las acciones destinadas a la proteccién de la salud de los
trabajadores(as) y el control de riesgo de contagio estara basada en lo establecido en este Protocolo
siguiendo lo dispuesto en el articulo 4° de la Ley 21.342 y lo determinado por la Autoridad Sanitaria.

Ademas, se aplicardn los siguientes principios para la gestion preventiva del riesgo:

- La comunicaciéon entre los empleadores y trabajadores para permitir su involucramiento y el
conocimiento de la situacién en la entidad empleadora respecto a la implementacién de las medidas.

- El autocuidado de los trabajadores en el cumplimiento de las medidas a implementar, el cuidado
mutuo entre ellos y el cuidado de su entorno.

- La participacién de los trabajadores en las acciones que se definan en esta materia.

4) Alcance

Este Protocolo aplicara a todos los trabajadores presentes Fundacion Educacional Santo Tomas Los
Angeles, contratistas, subcontratistas y proveedores de la instituciéon. Ademds, se aplicara, en lo que
resulte pertinente, a las visitas, usuarios o clientes que acudan a nuestras dependencias.
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5) Organizacidn para la Gestion del Riesgo

Nombre del Participante

Cargo

Correo Electronico

Nelida Sanchez

Presidenta Comité Paritario

nsanchezn@santotomas.cl

Ignacio Villagran

Inspector General

ignaciovillagranah@santotomas.cl

Sergio Paredes

Asesor en Prevencion de
Riesgos

sparedes@grupoexpro.cl

Responsabilidades

Es responsabilidad de la entidad empleadora la implementacién, la supervisidon del cumplimiento de las
medidas establecidas en este Protocolo y la comunicacién con cualquier organismo fiscalizador con
competencias sobre la materia. Para estos fines, la entidad empleadora ha designado a las siguientes

personas:
Lorena Roa Iroas@santotomas.cl +56978891790
Sergio Paredes sparedes@grupoexpro.cl +56957300731

e De la Direccidn del Establecimiento;

La Direccidn representada por el Directora de la Fundacidn Educacional Santo Tomas de Los
Angeles, sera responsable de la implementacién y continuidad del cumplimiento del presente
procedimiento en sus instalaciones.

e Del (los) Comités Paritarios de Higiene y Seguridad del colegio.

Colaborar con las acciones que se desprenden del presente procedimiento para su correcta
implementacién e instruir a trabajadores (sin importar su dependencia) sobre las medidas
especiales de proteccién que la Fundacién Educacional Santo Tomdas de Los Angeles ha
establecido para minimizar las probabilidades de contagio de Covid-19.

e Del (los) Apoderados — Personal Administrativo — Docentes - Visitas -Proveedores —

Contratistas Subcontratistas.

Deberan cumplir con cada una de las medidas que se informan en el presente documento.

e Asesor en Seguridad y Salud del Trabajo en el colegio

En el caso que el colegio lo requiera se solicitard la asesoria de un Prevencionista de Riesgos
para asesorar a la Direccién del establecimiento educacional en la correcta implementacion del
presente procedimiento y ejecutar las acciones relativas a la proteccién del o los trabajadores y
comunidad escolar (sin importar su dependencia) respecto a la identificacién de peligros,
evaluacidon de riesgos laborales (seguridad y salud) e implementaciéon de medidas correctivas,

segun corresponda.
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Se informara a los trabajadores del contenido de este Protocolo a través de correos electrénicos y las
circulares que correspondan para su difusién y el responsable de esta actividad sera Lorena Roa, Directora
del establecimiento Educacional.

Los trabajadores(as) podran manifestar sus dudas e inquietudes referente a lo indicado en el Protocolo a
Lorena Roa al correo Iroas@santotomas.cl o con Sergio Paredes al correo sparedes@grupoExpro.cl

6) Difusion
Se entregara una copia de este Protocolo a los trabajadores(as) y se dara a conocer su contenido, mediante
los siguientes medios: correos electrdnicos de los funcionarios. Y circulares emitidas por el colegio

Ademas, se les informard los cambios en el protocolo, producto de modificaciones de las medidas decretadas
por la autoridad, mediante correos electrénicos de los funcionarios y circulares emitidas por el colegio.

Il. MEDIDAS PREVENTIVAS - GESTION DEL RIESGO COVID-19

1. Elementos de proteccion

Se pondra a disposicidon mascarillas para los trabajadores que deseen utilizarlas, ya sea de tipo quirdrgica,
médicas o de procedimiento o de tres pliegues, N95, KN95 o similar.

En los medios de transporte publico o privado, incluidos los provistos por el empleador, se recomienda el uso
de mascarilla.

[En el caso de los establecimientos de salud de la red publica o privada, el uso de la mascarilla se regird por la
normativa sectorial dictada por el Ministerio de Salud.]

Indicaciones de cdmo usar una mascarilla (en el caso que se desee utilizar)

e Antes de ponerse una mascarilla, lavese las manos con agua y jabdn o con un desinfectante a
base de alcohol.

e (Cubrase la boca y la nariz con la mascarilla y asegurese de que no haya espacios entre su caray
la mascara.

e Evite tocar la mascarilla mientras la usa; si lo hace, lavese las manos con un desinfectante a base
de alcohol o con aguay jabdn.

e Cambiese de mascarilla tan pronto como esté humeda y no reutilice las mascarillas de un solo
uso.

e Para quitarse la mascarilla: quitesela por detrds (no toque la parte delantera de la mascarilla); si
no es de tipo lavable, deséchela inmediatamente en un recipiente cerrado; y ldvese las manos
con un desinfectante a base de alcohol o con agua y jabon.
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En la imagen a continuacién se explica el modo correcto del uso de la mascarilla:

Lavate las maneos con agua y
jaban antes de ponerte la
mascarilla

Reconoce la cara interna de

la mascarilla

_—

Reconoce la parte superior de la Amatrra los sujetadores de la
mascarilla, la cual generalmente es mascarilla como se indica en la
blanca cual tiene un borde rigido 5 figura

que se adapta a la nariz

Ajusta el borde superior de la Al quitarte la mascarilla debes
mascarilla a tu nariz hacerlo desde los sujetadores.
Posteriormente lavate las manos

2. Lavado de manos

Se sugiere que todos los trabajadores(as) realicen lavado de manos al ingresar a las dependencias de la
entidad empleadora como medida de higiene basica.

Para lo anterior, se ha dispuesto de agua limpia y jabdn liquido en los siguientes lugares: banos, punto de
lavado de e manos en el patio.

En los lugares donde no exista facil acceso a agua limpia o potable, se mantendra dispensadores alcohol gel o
una solucién de alcohol al 70%, en ingreso al establecimiento, salas de clases y pasillos de los diferentes
niveles.
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La entidad empleadora se preocupara de mantener un stock adecuado de alcohol gel o una solucién de
alcohol al 70% con registro sanitario del Instituto de Salud Publica, considerando el nimero de trabajadores y

consumo diario.

El equipo de Auxiliares de Aseo estara a cargo de mantener el stock y velar la existencia de jabén liquido,
toalla de papel desechable, alcohol gel, en los lugares sefalados.

Indicaciones para el lavado de manos con aguay jabdn

Implementar rutinas de lavado de manos con jabdn o uso de alcohol gel cada 2 o 3 horas para todas las
personas de la comunidad educativa.

Se recomienda a los funcionarios/as y alumnos realizar lavado de manos con agua vy jabdn de la
siguiente manera, como se refleja en la imagen a continuacion:

Aplique suficiente jabon
Humedezca las manos para cubrir toda la superficie]
con agua. de la mano.

Frote la palma derecha
contra el dorso de la mano
izquierda, entrelazando los
dedos y viceversa.

Repita el lado Contrario: I 5 Dorso de los dedos
Patlmla ccm":c’ralpalgwﬁl(,j con la palma de la
entrelazando los dedos. mano contraria.

Dedo pulgar de la mano 5 %{ Punta de los dedos de la
izquierda "envuelto" en la % mano derecha en la palma

palma de la mano derecha, de la mano izquierda, frotan-
frotando circularmente; y do circularmente en ambos
viceversa. sentidos; y viceversa.

Frote las manos
palma contra palma.

Seque cuidadosamente

Enjuague las manos con toalla de papel,

con agua. desechable.
Use la toalla para ~ / I‘i.rhypis:ss manos estan

cerrar |a llave.




LS ANCELES

Direccion de Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente

DIRECCION NACIONAL DE COLEGIOS

Cddigo:
INT — ADM-20

PROTOCOLO SEGURIDAD SANITARIA LABORAL
COVID-19

Fecha Elaboracion:
Octubre 2020

Fecha actualizacion:
Septiembre 2022

Pagina 7 de 11

Indicaciones para el lavado con alcohol gel

Se recomienda a los funcionarios/as, alumnos realizar lavado de manos con alcohol en Gel de la
siguiente manera, como se refleja en la imagen a continuacion:

5] |

Frote las manos palma
contra palma.

Repita el lado contrario:
Palma contra palma,
entrelazando los dedos.

Dedo pulgarde la mano
izquierda "envuelto" en
la palma de la mano
derecha, frotando
circularmente; y
viceversa.

...Y sUs manos estan
limpias.

a) y b) Aplique suficiente producto para cubrir
toda la superficie de la mano.

Frote la palma derecha
contra el dorsode la
mano izquierda,
entrelazando los dedos
y viceversa.

Dorso de los dedos con
la palma de la mano
contraria

Punta de los dedos de
la mano derechaen la
palma de la mano
izquierda, frotando
circularmente en ambos
sentidos; y viceversa.
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3. Organizacion del trabajo y distanciamiento fisico seguro

Como medida de prevencién se recomienda mantener un distanciamiento de al menos un metro entre los
puestos de trabajo. No se dispondra de aforos especificos, se recomienda también, mantener el
distanciamiento al utilizar los comedores, salas de clases, gimnasio y actividades masivas.

4. Limpieza y desinfeccion

- Se realizard una higienizaciéon periddica de las areas de trabajo, manteniendo un buen estado de limpieza,
conforme a lo establecido el D.S. N°594, 1999, del Ministerio de Salud.

- Se mantendran contenedores (basureros) para la disposicion de los residuos (mascarillas desechables, papel
de secado de mano, guantes desechables, otros), ubicados en los pasillos de salas de clases en los diferentes
niveles del establecimiento.

Los basureros designados para esta funcidon poseen rotulado para indicar que solo son para desechos covid-
19, y poseen doble bolsa plastica como lo indica la normativa.

- Se recomienda mantendran los ambientes ventilados durante la jornada de trabajo.

5. Testeo diario de la temperatura del personal, clientes y demas personas que ingresen al recinto de
la empresa.

Se mantendrdan disponibles dispositivos para el testeo diario de la temperatura para el personal, clientes y
demads personas que ingresen a sus dependencias.

El colegio Santo Tomas mantendra en el ingreso a sus instalaciones la “Declaracién Simple de Ingreso
COVID19. La cual debe ser registrada por cualquier trabajador, contratista, apoderado o visita que intente
ingresar al colegio.

También dispondra de Alcohol gel, y mascarillas.

lll. TESTEO DE CONTAGIO DE ACUERDO A LA NORMATIVA DE LA AUTORIDAD
SANITARIA

= El colegio Santo Tomds Los Angeles informa a los trabajadores los principales sintomas de la enfermedad
COVID-19, los que se indican a continuacién.

a. Fiebre, esto es, presentar una temperatura corporal de 37,8 °C o mas.
b. Pérdida brusca del olfato (anosmia).

c. Pérdida brusca del gusto (ageusia).
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d. Tos o estornudos.

e. Disnea o dificultad respiratoria.

f. Congestion nasal.

g. Taquipnea o aumento de la frecuencia respiratoria.

h. Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos.
i. Mialgias o dolores musculares.

j. Debilidad general o fatiga.

k. Dolor toracico.

I. Calofrios.

m. Cefalea o dolor de cabeza.

n. Diarrea.

fi. Anorexia o nduseas o vomitos.

Se consideraran sintomas cardinales los indicados en los literales a, b y ¢ precedentes. Los restantes se

consideran sintomas no cardinales.

Asimismo, informara a los trabajadores que en caso de presentar un sintoma cardinal, o dos o mas signos y

sintomas no cardinales de la enfermedad, deberd acudir a un centro de salud para su evaluacidn.

Cuando la entidad empleadora o el trabajador considere que el posible contagio fue por exposicién en el
lugar de trabajo, podra presentarse en un centro de salud de Mutual de Seguridad de la CAmara Chilena de
La Construccidn, para su evaluacién médica y si se comprueba el contagio, la calificacién de origen de la

enfermedad.

En el Apéndice de este Protocolo se incluye la lista de los centros de salud de Mutual de Seguridad de la
Camara Chilena de La Construccién, mas cercana a las dependencias de la entidad empleadora.

En el caso sefialado anteriormente, el empleador efectuara la Denuncia Individual de Enfermedad Profesional
(DIEP), para ser entregada en Mutual de Seguridad de la CdAmara Chilena de La Construccion.

Cuando corresponda implementar el Protocolo de Vigilancia COVID-19 en Centros de Trabajo, segtn lo
establecido por la Autoridad Sanitaria, aplicara lo siguiente:
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El testeo de la busqueda activa de casos (BAC) en esta institucion educativa, sera informado por Mutual de
Seguridad de la Cdmara Chilena de La Construccidn. El procedimiento de testeo se efectia seguin lo
sefialado en el Protocolo de Vigilancia COVID-19 en Centros de Trabajo, por Mutual de Seguridad de la
Camara Chilena de La Construccion mas cercana. Esta vigilancia no se realiza a las dependencias
peticidn de la entidad empleadora.

El colegio Santo Tomds de los Angeles dara las facilidades para que el organismo administrador Mutual de
Seguridad realice el testeo de la blisqueda activa de casos (BAC) y todas las actividades que deba realizar al
respecto, incluyendo la entrega de la informacion que le sea requerida, cuando corresponda que se efectie
esta vigilancia.

IV. RESPONSABILIDAD EN LA IMPLEMENTACION DE LAS ACCIONES PARA LA
GESTION PREVENTIVA DEL COVID-19

Es responsabilidad de Fundacién Educacional Santo Tomas Los Angeles velar por las condiciones de
seguridad y salud de los trabajadores (as), implementando todas las medidas descritas en este documento.
Sera responsabilidad de Lorena Roa (Directora) y Sergio Paredes (Asesor en Prevencion de Riesgos) vigilar el
cumplimiento de las medidas descritas. De igual forma, el Comité Paritario de Higiene y Seguridad, realizara
el seguimiento y monitoreo de las medidas acd descritas, de acuerdo a sus funciones. No obstante, los
trabajadores(as) deberan dar cumplimiento a las medidas descritas, velando por su propia salud y la de sus
companieros(as) y entorno.

ESTE DOCUMENTO SERA ACTUALIZADO Y MODIFICADO, SI ASi SE REQUIERE, CONFORME A
LOS REQUERIMIENTOS Y NORMATIVAS TANTO DEL COLEGIO COMO DE LAS AUTORIDADES
EDUCACIONALES YMINISTERIALES.
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Apéndice Centros Asistenciales de Salud del Organismo Administrador del Seguro de la Ley N°16.744 o en

convenio
N° | Nombre del Centro Horario de Direccion (avenida | Teléfono
Funcionamiento o calle, nimero,
comuna)
1 Mutual de Seguridad de la Camara 08:30 a 18:00 Hrs Mendoza 350 Los | (43) 2407400
Chilena de la Construccién Angeles
2 Clinica Andes Salud 08:00 a 20:00 Hrs Genaro Reyes (43) 221 0200

581, Los Angeles

Mutual de Seguridad

Clinica Andes Salud




