
MINUTA MES DE AGOSTO 2016 
 
LUNES 1 
 

 Charquicán de verduras con carne, jugo, ensalada de repollo, 
postre manzana con yogurt. 

 
MARTES 2 
 

 Corbatas con salsa boloñesa, ensalada de lechuga, postre 
jalea. 

 
MIÉRCOLES 3 
 

 Pollo asado con arroz, ensalada de apio, postre flan. 
 
JUEVES 4 
 

 Pastel de papa, ensalada de lechuga, postre naranja. 
 
 
******************************************************* 
 
LUNES 8 
 

 Lentejas con salpicón, postre naranjas. 
 
MARTES 9 
 

 Puré con croquetas de atún, ensalada de lechuga, postre 
manzana. 

 
MIÉRCOLES 10 
 

 Carbonada, ensalada de repollo, postre plátano con yogurt. 
 
JUEVES 11 
 

 Pollo arverjado con arroz primavera, ensalada de lechuga, 
postre mandarina. 

 
 
******************************************************* 



 
 
 
MARTES 16 
 

 Carne a la cacerola con puré, ensalada de apio, postre jalea. 
 
MIÉRCOLES 17 
 

 Pollo asado con papas duquesa, ensalada de lechuga, postre 
manzana. 

 
JUEVES 18 
 

 Tallarines con salsa boloñesa, ensalada de repollo, postre 
plátano. 

 
 
************************************************** 
 
LUNES 22 
 

 Lentejas, Ensaladas, jugos, postre plátano con yogurt. 
 
MARTES 23 
 

 Espirales con salsa boloñesa, repollo con aceitunas, postre 
manzanas. 

 
MIÉRCOLES 24 
 

 Pollo asado con puré, ensalada de lechuga, postre jalea.  
  
JUEVES 25 
 

 Arroz primavera con croquetas de carne, ensalada de 
tomate, postre flan. 
 

 

******************************************************************************** 

 
 
 
 



 
 
 
LUNES 29 
 

 Estofado de verduras con carne, jugo, ensalada de repollo, 
postre manzana con yogurt. 

 
MARTES 30 
 

 Corbatas con salsa boloñesa, ensalada de lechuga, postre 
jalea. 

 
MIÉRCOLES 31 
 

 Pollo asado con arroz, ensalada de apio, postre flan. 
 
 
******************************************************* 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Minuta sujeta a modificación 

 
NOTA: VALOR ALMUERZO $ 2.000.- 

  
Además del menú establecido se encuentra a disposición de 

los alumnos menú hipocalórico y fajitas. 
 

Para comunicarse con el encargado del casino, llamar al N° 
Celular 991936439. 
 
 
 

ES IMPORTANTE QUE LOS ALUMNOS RESERVEN EL 

 
ALMUERZO EN EL PRIMER RECREO 

 

 

 


