MINUTA MES DE OCTUBRE 2016

CURICO

LUNES 3
e Carbonada, ensaladas, jugos, postre platano con yogurt.
MARTES 4

e Espirales con albdndigas al jugo, repollo con aceitunas,
postre manzanas.

MIERCOLES 5

e Pollo asado con puré, ensalada de lechuga, postre platano.

JUEVES 6

e Arroz primavera con croquetas de carne, ensalada de
tomate, postre naranja.
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MARTES 11

e Charquican de verduras con carne, jugo, ensalada de repollo,
postre manzana con yogurt.

MIERCOLES 12

e Corbatas con salsa bolognesa, ensalada de lechuga, postre
Jalea.

JUEVES 13

e Pollo asado con arroz, ensalada de apio, postre flan.
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CURICO

LUNES 17
e Lentejas con salpicon, postre naranjas.

MARTES 18

e Puré con croquetas de atun, ensalada de lechuga, postre
manzana.

MIERCOLES 19

e Lasaia, ensalada de tomates, postre platano con yogurt.
JUEVES 20

e Pollo arvejado con arroz primavera, ensalada de repollo con
aceitunas, postre helado.
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LUNES 24

e Carbonada, ensalada de repollo con zanahorias, postre
yogurt.

MARTES 25

e Carne ala cacerola con puré, ensalada de apio, postre jalea.

MIERCOLES 26

e Pollo asado con papas duquesas, ensalada de lechuga, postre
manzana.

JUEVES 27

¢ Tallarines con salsa bolognesa, ensalada de repollo, postre
platano.
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NOTA: VALOR ALMUERZO $ 2.000.-

Ademas del menu establecido se encuentra a disposicion de
los alumnos menu hipocaldrico y fajitas.

Para comunicarse con el encargado del casino, llamar al N°
Celular 991936439.

ES IMPORTANTE QUE LOS ALUMNOS RESERVEN EL

ALMUERZO EN EL PRIMER RECREO

Minuta sujeta a modificacidon




