LOS ANGELES

MENU COLEGIO SANTO TOMAS LOS ANGELES MARZO 2017

Fecha Lunes 06 Martes 07 Miércoles 08 Jueves 09 Viernes 10
Ensaladas Lechuga-Maiz Pepino - Zanahoria Lechuga - Tomate Coliflor - Tomate Libre
Plato Normal Lasana Ensalada rusa con Nugget Pollo al Jugo con Arroz Pure con Salchichas Libre
Tortilla de Acelga con Tomate relleno con :
Hipocalorico | Budin de zapallo italiano | Mix de Ensalada con Nugget of I, A de ACEIS Libre
Filete pechuga ensaladas
Postre Frutas Flan con Caramelo Compota de Fruta Gelatina Libre
Pany Jugo Pany Jugo Pany Jugo Pany Jugo Libre
MENU COLEGIO SANTO TOMAS LOS ANGELES MARZO 2017
Fecha Lunes 13 Martes 14 Miércoles 15 Jueves 16 Viernes 17
Ensaladas Primavera Pepino Tomate Arveja Zanahoria Ensalada Chilena Libre
S tti I P M Poll :
Plato Normal Pagguett] con salsa Carne Mongoliana con Arroz apas Viayo con Folio Porotos con Chorizo Libre
Alfredo Asado
Verdu. Saltead Mix Ensalad H .
Hipocalorico ef .u arteadas con Carne Mongoliana con Ensalada % En>aladas Con HUEeVo Guiso de Porotos Verdes Libre
Filete Pechuga Duro
Postre Frutas Semola con leche Gelatina Tutti-Fruti Libre
Pan vy Jugo Pany Jugo Pan vy Jugo Pan vy Jugo Libre
MENU COLEGIO SANTO TOMAS LOS ANGELES MARZO 2017
Fecha Lunes 20 Martes 21 Miércoles 22 Jueves 23 Viernes 24
Ensaladas Tomate- Lechuga Lechuga Maiz Pepino-Zanahoria Ensalada Chilena Libre
Cerdo al J P .
Plato Normal | Espirales con Salchichas erdo a’ JUgo con Fapas Lasana Lentejas con Chorizos Libre
Doradas
Verdu. Saltead n Cerdo al :
Hipocalorico | Espirales a la Jardinera erau. e e:of;oco Budin Zapallo Italiano | Tortilla de Acelga con Pollo Libre
Postre Frutas Arroz con leche flan con caramelo Gelatina Libre
Pan vy Jugo Pan vy Jugo Pan vy Jugo Pan vy Jugo Libre
MENU COLEGIO SANTO TOMAS LOS ANGELES MARZO 2017
Fecha Lunes 27 Martes 28 Miércoles 29 Jueves 30 Viernes 31
Ensaladas Lechuga-Maiz Arveja-Betarraga Ensalada Chilena Lechuga-Tomate Libre
Plato Normal | Cerdo al Jugo con Arroz | Spaguetti con Salsa Bolognesa Charquican Chapsui de Pollo con Arroz Libre
Mix de Ensalada con Huevo Tomate Relleno con Chapsui de pollo con :
Hipocalorico | Guiso de Porotos Verdes 3 Hev patl de p Libre
Duro Ensalada Ensaladas
Postre Frutas Semola con Leche Flan con Caramelo Gelatina Libre
Pany Jugo Pany Jugo Pany Jugo Pany Jugo Libre

VALOR ALMUERZO HASTA EL 31 DE JULIO 2017 ALUMNOS $ 2000 (DOS MIL PESOS)

PARA DEPOSITO Y TRANSFERENCIA CTA VISTA N2 55171254972 DEL BANCO ESTADO A NOMBRE DE SUSANA CABEZAS ALIMENTOS EIRL CORREO CONFIRMACION SMARIBELCVI@GMAIL.COM

IMPORTANTE LAS COLACIONES DEBEN SER CANCELADAS AL DIA O ANTICIPADAMENTE TELEFONO 986910317 SRA. SUSANA CABEZAS.




